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Olojetivo

Reconocer que el uso de chupete por tiempo
prolongado (m4s alld de los 2 afios) puede

generar anoma[ias dentomaxi[aves.



Hab{a una vez dos dientes llamados Javier y Andrés,

eran amigos insepara’o les, todos les catan bien.

En su casa, la boca, alegres se ponian cuando con dulces compartian,

y aun mas cuando los lavaban, ya que cosquilleos sentian.



A veces también se les unia el amigo chupe’ce,

al pr'mc'qoio con él todo parecia ir excelente.

Cada vez pasa’oan mas tiempo juntos,

aunque a la madre de Javier le causaba mucho disgusto.



Los dientes crecieron y chupete se interponia entre ellos,

haciendo que cada vez Javier y Andrés estuvieran mds distantes.

Y €S0 en una amis‘cad no es ’oueno.



La situacién no podia seguir as,
p

entonces 'Ldearon un p[an para S&C&T[O 0[6 ahi

Hablaron con chupete diciéndole que

que GHOS ya esta’oan gV andes Yy ]000[{&1(1 O{GC ¢

Chupete molesto por lo que estaba pasando,

[GS saco [a [enguay Se [&V’gé 0[6 un sal’co.



Los anos pasa’oan y los dientes volvieron a ser amigos,

e idearon una pu[sera que los mantuviera unidos.

Asl paso el tiempo y la pulsera de amistad ya no neces itaban,

pues ahora nadie cambiaria lo bien que se encontraban.
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Objetivo

Que lo ninos relacionen la visita al dentista como

un control de rutina.



Julia era una niia de 6 aios,
muy activa y divertida

ue siempre comia lo que le correspondia.
q P q P




Un dia la mama de Julia
le dijo ;estas lista?

iTremos al dentista!










iHya, no ’cn
al final del dfz

Asl que arrioe

que mej orara




Al lle







Al terminar la sesién
la madre se llena de emocién
al ver a su hija

con una ’nermosa sonrisa.
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Objetivo

Motivar a los nifios a cepi“av sus dientes

Vegularmente tres veces al dia.



Erase una vez,

un diente en la boca de Inés.
El muy fu.erte brillaba,

y cuando Inés comia,

todo trituraba.

De pronto un dia,
un olor a fresa lo inundé

e y un ser extranio se le acerco.
o A & Ll
= A 4

“, . 9
;Quién es’

pregunto conﬁmdido

“:Soy cepillo! Tu nuevo mejor amigo”
De repente el diente
vio cdmo éste se acercaba

Va’qo idamente.



Sintié suaves cosqui”as Horas mas tarde,

que lo llenaron de alegria. el diente muy cansado de tra’oaj ar
Poco a poco la suciedad se iba, y de tanto masticar
y él muy blanco se ponia. oli6 la ﬁfesa Uegav.
“/Gracias por la ayuda cepillo!” “/Amigo cepillo, te he extraiado!
Grité el diente agradecido. jVen aqu{ atrds a mi lado!”
Y entonces cepiﬂo desapavecié Pero de pronto el cepi“o,
tan rap ido como Uegé. apwado y estresado,

no lo visité... lo habia olvidado.




“;Qué pasé? ;Por qué se habrd ido?”
se pveglm’cé el diente muy sentido.
“/Cepillo por favor vuelve,

’”

que [a sSuc iedad me envue lve

Pasaban los dias,

y el diente siempre

? \ ’/ < asuamigo cepillo ofa.

7

Con desesperacién gritaba
“/Auxilio cepillo, no te olvides de mi!”

Pero hacia atras yano Uegaba,

y a su amigo olvidaba.




La suciedad se lo com(a,
y cada dia la cabeza més le dola.
“;Qué es esto que tengo arriba?”

Y era un bichito, que suﬁfir lo hacta.

El diente dia a dia gritaba sin parar
para que su amigo cepi“o Hegava mas atras.
Ya no aguantaba mas, se encontraba cansado

ya que hace dias no recibia un cepiuado.

Cuando casi yano le quedaloa V0Z,
sinti6 que un olor a fresa lo inundo,
con mucho dolor se levanté

y VIo que su am'tgo cepi“o Vegresc’).

Avevgonzado, cepi“o e pidié perdén

y prometid que jamds lo volverfa a
abandonar,

sSino que desde ahora él lo iba a cepiﬂar

tres veces por dia para que no volviera a

enfermar.




Fue ast como cepillo a diente cepilld

y como nunca antes é brillé.

Tan sano y fuerte se volvié El bichito que antes tenia

que jugé, baild y salto. desaparecid y nadie supo donde huys,
Cada dia cepillo lo visitaba, diente estaba feliz y libre de él.

Justo al despertar y [uego de almorzar
y no olvidaba jam4s

cepi”arlo antes de irse a acostar.

<>




Inés crecid y crecio
Y Sus dientes nunca mas descuidd

ya que a donde ella ﬁte, su cepi“o llevé.

Y felices vivieron los dientes,
juntos y sanos para siempre.
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Objetivo

Qb}@ los nifos sean capaces de reconocer la
importancia de una transicion de comida

blanda (papiﬂa) a comida sélida.



7 Habta una vez,
una nina muy
alegre [lamada

Andrea.



Un dia, escuché un ruido

que venia de su boca. 2




\ Y cuando vio lo que pasaba,

— penso que se habia vuelto loca.
,, )
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é estd sucediendo?! - |










“Por eso a comida mas

dura tienes que cambiar.
Para que asit podamos

trabay' ar.

Y la boca sana y

ﬁterte estard.”



SN

\ Andrea en ese

.!l momento se

\_ Y sorprendio,

Yy a comer
comida mds dura

se comprometio.



De esta manera la

hue lga termind







